Corso di pesca in apnea di II° livello 
Esame finale di teoria 

Questionario
(L’allievo deve leggere la domanda, individuare la risposta corretta tra quelle proposte, quindi sulla scheda delle risposte, annerire la rispettiva casella. Sul questionario non deve essere apposto alcun segno.)
1) I pesci dispongono del senso dell’udito?

A. Solo con la linea laterale.

B. Si.

C. No.

D. Non tutti.

2) I pesci dispongono del senso dell’olfatto?

A. Si.

B. No.

C. Solo gli squaliformi.

D. A volte.

3) Cosa sono le specie demersali? 

A. Quelle che vivono in stretto rapporto con il fondale marino.

B. Quelle che vivono su fondali sabbiosi.

C. Le acciughe.

D. Quelle che vivono adese al substrato.
4) Quali sono gli organismi sessili?

A. Quegli organismi che vivono in stretto rapporto con il fondale marino. 

B. Quegli organismi che vivono adesi al substrato senza capacità di movimento.
C. Quegli organismi con intensa attività sessuale.
D. I pesci.
5) Qual è la zavorratura più opportuna?

A. Quella che permette di essere neutri o leggermente negativi alla quota operativa
B. Quella che permette di essere positivi alla quota operativa

C. Quella che permette di essere neutri in superficie

D. Quella che permette di essere leggermente negativi in superficie

6) Come si ottiene la maggior gittata dal proprio fucile?

A. Aumentando al massimo la potenza degli elastici
B. Aumentando la pressione del fucile pneumatico
C. Calibrando la potenza del fucile in rapporto alla capacità di contenerne il rinculo.
D. Cambiando attrezzo.

7) Come è classificato dalle norme italiane il fucile subacqueo ?

A. Arma da pesca
B. Non è previsto
C. Attrezzo da pesca
D. Arma impropria
8) E’ possibile trasportare sul mezzo nautico un fucile carico?

A. Si.

B. Solo per brevi spostamenti.

C. Solo nel tragitto verso il poligono di tiro.

D. No, mai.
9) Qual è il segnale di uomo in acqua o in immersione?

A. La boa.
B. La bandiera a scacchi.
C. La bandiera rossa con banda diagonale bianca posta su di un galleggiante.
D. La bandiera italiana issata sul mezzo nautico.
10) Entro quale distanza dal segnale obbligatorio di uomo in acqua si deve operare? 
A. Nel raggio di 50 metri
B. Nel raggio di 100 metri.
C. Dipende dalla profondità del fondale.
D. E’ obbligatorio solo di notte.

11) In cosa consiste l’iperventilazione?

A. E’ una prassi obbligatoria prima di ogni immersione.
B. E’ una sequenza prolungata e forzata di inspirazioni ed espirazioni.

C. E’ una tecnica per il raffreddamento del corpo.
D. E’ un comando per il condizionatore.
12) Cos’è l’ipercapnia?
A. Un eccessivo accumulo di anidride carbonica nel sangue.
B. Un eccessivo accumulo di ossigeno nel sangue. 
C. Una specie di grande pesce lacustre.

D. Un effetto dell’iperventilazione.
13) Cos’è l’ipossia?
A. Un eccessivo accumulo di anidride carbonica nel sangue 
B. Un eccessivo accumulo di ossigeno nel sangue
C. Un’insufficiente concentrazione di ossigeno nel sangue.
D. Una pratica di iperventilazione.
14) Qual è il miglior sistema per prolungare un’apnea?

A. Inghiottire un po’ d’acqua

B. Muoversi fluidamente con tranquillità

C. Effettuare una iperventilazione preventiva

D. Aver assunto carboidrati

15) Quale pratica rende la pesca in apnea più sicura?

A. La pesca in coppia

B. L’allenamento

C. Una buona attrezzatura

D. Avere un barcaiolo

16) Cosa significa BLS?
A. Basic Life Support
B. British Life Standard
C. Bisogna Lasciar Stare
D. Bellicoso Letale e Stupido
17) Cosa son le contrazioni diaframmatiche?

A. Una pratica anticoncezionale
B. Dei dolori addominali
C. Degli stimoli ad urinare
D. Degli stimoli a riprendere la respirazione

18) Perché bisogna fare tappe di decompressione nella risalita da un’apnea?

A. Per evitare il taravana

B. Per evitare la pubalgia

C. Perché me l’ha detto un amico

D. Non servono
19) Il barotrauma può avvenire :

A. In apnea subacquea

B. In risalita

C. In discesa

D. Tutte le risposte precedenti sono esatte

20) Quale atto formale è obbligatorio prima di praticare la P.I.A.?

A. La comunicazione di esercizio della pesca sportiva e ricreativa anche detta ”censimento”
B. Il brevetto F.I.P.I.A. e la visita medica

C. La licenza di pesca regionale per la Regione interessata

D. Non serve nulla

21) Una buona etica di pesca in apnea prevede:

A. Prendere più pesce che si può 

B. Catturare quanto serve per il consumo familiare entro i limiti di legge

C. Catturare un solo esemplare

D. Catturare quanto serve per pagarsi le ferie

22) Se durante la P.I.A. c’è a bordo un ARA da 10 litri, cosa bisogna avere?

A. Il barcaiolo/assistente

B. Una cima di lunghezza adeguata al recupero del pescatore

C. La bandiera rossa con banda bianca issata

D. Tutte e tre le risposte precedenti

23) A che distanza dalle spiagge frequentate da bagnanti può essere praticata la P.I.A.? 

A. A 500 metri misurati a ventaglio

B. A 300 metri misurati a ventaglio

C. Solo in agosto

D. A 150 metri dalla batimetrica di 5 metri

24) Qual è il limite di cattura in peso pro-capite per giorno?

A. 5 kg più un pesce oltre i 5 kg

B. 5 kg più un cefalopode senza limite

C. Non c’è limite

D. 5 kg totali tra pesci e cefalopodi o unica cattura di peso superiore
25) Nella P.I.A. ricreativa possono essere catturati i crostacei?

A. Si, sempre

B. Solo da febbraio a giugno

C. Si, se si è capaci

D. No
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